
Angebot/Projekt Tanzprojekt  
im Netzwerk für Inklusion im Vogtland 

Fakten  

Format Kirchenmusik und Kultur 

Träger Diakonisches Werk im Kirchenbezirk Auerbach e.V. 
Projekt: Netzwerk für Inklusion im Vogtland 

Projektpartner Aktion Mensch, Tanzstudio 1/2 Step in Auerbach 

Zielgruppe Behinderte und nicht behinderte Menschen mit Spaß am Tanzen 
Auch für Rollstuhlfahrer geeignet 
Altersstruktur sehr gemischt (8 Jahre bis 67 Jahre) 

Zeitrahmen 01.08.2017 – 31.07.2018  (Option zur Weiterführung) 

Ziele - Inklusion erlebbar machen. 
- Mit einer inklusiven Gruppe Paar- und Gruppentänze erarbeiten 

und je nach individuellen Leistungsvermögen präsentieren 

Inhalte - Wöchentliche Treffen zum Tanzen und zum Austauschen 
- Begegnung von Menschen mit unterschiedlichsten Behinderungen 

aber auch Alter mit nicht Behinderten Tänzern 
- Viel Spaß und Bewegung 
- Barriere (besonders in den Köpfen) abbauen 

Konkrete Umsetzung - 40 mal treffen sich die Teilnehmer am Projekt 
- 4 – 5 Paartänze werden in individuell sehr unterschiedlichen 

Niveau erlernt 
- 2 Gruppentänze werden geübt. 
- Auf die verschiedenen Behinderungsformen wird sehr individuell 

und einfallsreich eingegangen 

Was wurde bereits 
getan/erreicht 

- Mehr als die Hälfte der Übungsstunden wurde durchgeführt 
- Die Gruppe besteht aus 30 Personen. 
- Nach anfänglichen starkem Wechsel hat sich eine stabile Gruppe 

gebildet. 
- Erste Auftritte und ein Tanzfest wurden durchgeführt 

Nächste Schritte - Vorbereitung des Sommerfestes als Höhepunkt 
- Event. Teilnahme einzelner Paare an  Wettkämpfen 
- Abklärung der Konditionen für eine evtl. Weiterführung (Interesse 

ist auf allen Seiten vorhanden) 

Worin bestehen 
Herausforderungen? 

- Gewinnung von nicht behinderten Teilnehmern 
- Koordination und Durchführung der Abläufe besonders Transport 

der Menschen mit Behinderung 
- Akzeptanz für Tanzen als Möglichkeit der praktischen Inklusion in 

der Öffentlichkeit aber auch bei Entscheidern zu gewinnen. 

Was ist gelungen? - Es ist eine sehr stark gemischte Gruppe entstanden, die über den 
Rahmen hinaus soziale Kontakte pflegen. 

- Regional wurde viel Aufmerksamkeit auf die Möglichkeiten 
praktischer Umsetzung von Inklusion erzielt. 

Warum ist es 
gelungen? 

- Persönliches Engagement der Partner und finanzielle 
Unterstützung durch Aktion Mensch und den Träger 

- Offenheit für Neues und individuelle Möglichkeiten 
- Einfach mal starten und Dinge probieren! 

Was kann von 
Andere 
übernommen 
werden? 

- Tanz in welcher Form auch immer ist eine sehr geeignete Form um 
Barrieren zwischen Menschen abzubauen! 



- Der Gewinn für alle Beteiligten liegt gesundheitlich in Bewegung, 
emotionale in Freude an Tanz und Musik und ungezwungenem 
Kennenlernen verschiedenster Teilnehmer 

Kontaktdaten: 
 
Margita Bischof 
Vogtlandblick 19 
08209 Auerbach 
Tel.:    03744 22 49 309 
Fax.:   03744 22 49 308 
Handy: 0176 12613075 
E-Mail: m.bischof@diakonie-auerbach.de 

Eine Einrichtung des 
Diakonischen Werkes im Kirchenbezirk Auerbach e.V. 
Herrenwiese 9a, 08209 Auerbach 
Tel.: 03744 83 120 Fax: 83 12 33 
www.diakonie-auerbach.de 

 
 

 


